
 

  



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Trại Hè ISHCMC 2021 (Tổng quan) 

 
Chương trình trại hè 5 tuần (25 ngày) của chúng tôi được chia thành các tuần chủ đề. Các em 
sẽ được trải nghiệm quá trình học từ việc tham gia trực tiếp vào các dự án độc đáo theo từng 
chủ đề. Các em sẽ tương tác với các tuần chủ đề thông qua sự kết hợp đầy vui nhộn của hoạt 
động thể thao, teambuilding, nghệ thuật, các lớp nấu ăn, các dự án hàng tuần và kỹ năng 
sống. 
 
Mục tiêu của mỗi tuần chủ đề là giúp học sinh tiếp cận với những phương pháp học tập độc 

đáo liên quan đến việc phát triển tư duy và tầm nhìn bản thân.  Bằng cách xây dựng sự 

tự tin, những trải nghiệm học tập này sẽ đóng vai trò là kim chỉ nam cho các em trong suốt 

hành trình tri thức. 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
Vào ngày tổng kết của chương trình, học sinh sẽ tổ chức  
một buổi biểu diễn với sự tham gia của các bậc Phụ Huynh  
dựa vào quá trình học tập của các em trong suốt Trại Hè.  

Buổi biểu diễn: NO LIMITS 

Trân trọng kính mời: Các Quý Phụ Huynh và bạn bè học sinh  
Ngày: Thứ 6, ngày 23/07/2021 
Giờ: 2 giờ chiều 
Địa điểm: Hội trường cơ sở Trung học trường ISHCMC 

              Lễ tổng kết 



 Project 9 

 Activities 2 

 Sports  5 

 Team - Building 2 

 Life Skills 3 

 Cooking 2 

 Drama 2 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Thời khóa biểu mẫu hằng tuần: 

Tuần 1 - 5  
  

Thứ Hai Thứ Ba Thứ Tư Thứ Năm Thứ Sáu 

Buổi sáng   Học sinh đến trường 

08:30 - 09:30 Session 1 
Team - 

Building 
Sports  Life Skills Sports  Project 

09:30 - 10:00   Giải lao 

10:00 - 11:00 Session 2 Project Drama Project Drama Project 

11:00 - 12:00 Session 3 Sports  Cooking Cooking Project Activities 

12:00 - 12:45   Ăn trưa 

12:45 - 13:45 Session 4 Life Skills Project Sports  
Team - 

Building 
Sports  

13:45 - 14:00   Ăn Xế 

14:00 - 15:00 Session 5 Project  Project Activities Life Skills Project 

 
 

 

 

 

Thời gian học hằng ngày 
 

Từ 8 giờ 30 sáng đến 3 giờ chiều  
(thứ 2 – thứ 6 hàng tuần) 
 

Độ tuổi (từ 5 đến 13 tuổi) 
 

Trại Hè chào đón học sinh ở độ tuổi 5 đến 13 
tuổi đến từ tất cả các trường 
 
 

- 5 tuổi        
- 6/7 tuổi           
- 8/9 tuổi 
- 10/11 tuổi  
- 12/13 tuổi 

 

Thời gian (21 tháng 06 – 23 tháng 07) 

 
Tuần 1:  21 – 25 tháng 06 
Tuần 2:  28 tháng 06 – 02 tháng 07        
Tuần 3:  05 – 09 tháng 07   
Tuần 4:  12 – 16 tháng 07   
Tuần 5:  19 – 23 tháng 07   
 
 

Phân nhóm học sinh theo độ tuổi 
 
Mặc dù chương trình Trại Hè đều đưa ra các 
tuần chủ đề giống nhau, nhưng nội dung sẽ 
được thiết kế phù hợp cho từng lứa tuổi. Học 
sinh sẽ được nhóm vào các nhóm tuổi sau: 
 
 



 

 
 
 
Phụ Huynh có thể đăng ký cho cháu bất kỳ 2,3 hoặc 4 tuần của Trại Hè, 
hoặc có thể đăng ký cả 5 tuần. 
 
2 tuần (bất kỳ) =   15,100,000 vnd  
3 tuần (bất kỳ) =   22,300,000 vnd 
4 tuần (bất kỳ) =   29,150,000 vnd 
 
(cả chương trình) 5 tuần =   35,950,000 vnd 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

Địa chỉ trường học 
 
1 đường Xuân Thủy | Phường Thảo Điền | Quận 2 | Thành phố Hồ Chí Minh 
https://www.ishcmc.com/virtual-tour/secondary-campus-virtual-tour 
 

Thắc mắc và yêu cầu về các thông tin khác 
 
Nếu quý phụ huynh có bất kì yêu cầu, thắc mắc về chương trình xin vui lòng liên hệ trực tiếp 
Giám Đốc Chương trình – Mr. Steve Lanning: Steve@inspireeducamps.org 
 

 

 

 

 

 

Học phí đã bao gồm: Ăn trưa | Ăn xế | Tài liệu học tập 

 
 

        Đăng ký trực tuyến: http://inspireeducamps.org/registration-fees/ 

 

Tổng quan chương trình theo tuần 
 

 

Học phí hoàn tất trước ngày 15 tháng 04 

 
2 tuần (bất kỳ) =   14,500,000 vnd 
3 tuần (bất kỳ) =   21,300,000 vnd 
4 tuần (bất kỳ) =   27,700,000 vnd 

 
(cả chương trình) 5 tuần =   33,000,000 vnd 

 

Ưu đãi học phí 

cho học sinh 

đăng ký sớm 
 

   Đăng ký & Học phí 

 

       Hotline: 0364 669 256 

 

https://www.ishcmc.com/virtual-tour/secondary-campus-virtual-tour
mailto:Steve@inspireeducamps.org
http://inspireeducamps.org/registration-fees/


 

 
 

 
 
 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

                                  Tuần 1 (21 – 25 tháng 06) 

June   

W03 July                                           Tuần 2 (28 tháng 06 – 02 tháng 07) 

Illusion là tất cả về nhận thức. Tuần học đầu tiên sẽ khuyến khích 
trẻ nhìn ra thế giới và nhìn mọi sự vật với nhiều hướng khác nhau.  

Cách chúng ta nhìn cuộc sống, chính là cách chúng ta sống! 

 
Liệu chúng ta có nhìn mọi thứ cùng một cách? 
Ảo ảnh quang học là gì? 
Thực tế là gì? 
Phép màu là gì? 
 

Bằng cách xem xét mọi thứ kỹ càng hơn, một thế giới hoàn toàn mới 
sẽ được khám phá! 
 
 

Dự Án Tập Trung = NHẬN THỨC 

Kỹ Năng Tập Trung = SẴN SÀNG TIẾP THU CÁI MỚI 

ATTITUDE là về cách chúng ta tiếp nhận cuộc sống. 
Cách chúng ta nghĩ là tất cả! 

 
Những kỹ năng quan trọng nhất mà trẻ em cần để định hướng một 
thế giới công nghệ cao thay đổi nhanh chóng là gì? Những phẩm chất 
cá nhân nào sẽ đem lại cho con bạn lợi thế cạnh tranh? 
                   

Tôi có thể lựa chọn tích cực? 
Tôi có thể lựa chọn tử tế? 
Tôi có thể lựa chọn sự tự tin? 
Tôi có thể lựa chọn để thành công? 
 

Trẻ em sẽ học được rằng sự lựa chọn được tạo ra thông qua THÁI ĐỘ! 
 
 

Dự Án Tập Trung = KỸ NĂNG TƯ DUY 

Kỹ Năng Tập Trung = TIN TƯỞNG BẢN THÂN  



 

 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

                                  Tuần 3 (05 – 09 tháng 07) 

June   

W03 July                                                        Tuần 4 (12 – 16 tháng 07) 

UP2U dạy trẻ em rằng chúng làm chủ cuộc sống và tất cả những 
điều trong cuộc sống là sự lựa chọn. 
 
 

Lựa chọn là gì? 
Tôi có thể chọn cách tôi cảm thấy không? 
Làm thế nào để đưa ra quyết định đúng? 
Sự lựa chọn của tôi ảnh hưởng người khác như thế nào? 
 

Bằng cách xem xét các giá trị cá nhân và thấu hiểu ý chí tự do, 

chúng ta có thể hoàn toàn nắm lấy sức mạnh của sự lựa chọn 
và ảnh hưởng của nó đối với cuộc sống của chúng ta! 
 
 
 

Dự Án Tập Trung = KỸ NĂNG TƯ DUY 

Kỹ Năng Tập Trung = TƯ DUY PHẢN BIỆN & SÁNG TẠO 

 

  

Bạn là ai? 
Bạn muốn trở thành ai? 
Đam mê thật sự của bạn là gì? 
Bạn muốn gặt hái những gì? 
Bạn muốn đến nơi nào? 
Bạn có muốn trở nên giàu có? 
Bạn có muốn trở nên nổi tiếng? 
 

LIFE by DESIGN sẽ hướng dẫn trẻ em hiểu rằng chúng sở hữu 
sức mạnh để tạo ra cuộc sống trong mơ của chúng. Mọi thứ đều đã 
sẵn có; bạn chỉ cần kết nối các mảnh ghép lại với nhau! 
 

Dự Án Tập Trung = KỸ NĂNG TƯ DUY 

Kỹ Năng Tập Trung = SÁNG TẠO – TÍCH CỰC – TẦM NHÌN 



 
 

 

 
 
 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Vào ngày tổng kết của chương trình, học sinh sẽ tổ chức  
một buổi biểu diễn với sự tham gia của các bậc Phụ Huynh  
dựa vào quá trình học tập của các em trong suốt Trại Hè.  

Buổi biểu diễn: NO LIMITS 

Trân trọng kính mời: Các Quý Phụ Huynh và bạn bè học sinh  
Ngày: Thứ 6, ngày 23/07/2021 
Giờ: 2 giờ chiều 
Địa điểm: Hội trường cơ sở Trung học trường ISHCMC 

 

 

 

inspireeducamps.org 

                                  Tuần 5 (19 – 23 tháng 07) 

June   

SHOOT for the STARS  
 
Tuần cuối của Trại Hè 2021 được thiết kế để cho trẻ em nhận thức 
rằng KHÔNG CÓ GIỚI HẠN trong cuộc sống! 

Ước mơ của tôi là gì? 
 
Suy nghĩ LỚN & mơ LỚN bằng cách đặt mục tiêu và thực hiện nó! 
 

Thực hiện ước mơ và biến chúng thành hiện thực! 
 
 

Dự Án Tập Trung = KỸ NĂNG TƯ DUY 

Kỹ Năng Tập Trung = ĐAM MÊ & TIN TƯỞNG BẢN THÂN 



               
                   

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Thông qua những hoạt động thú vị, lôi cuốn, các buổi sinh hoạt kỹ năng sống sẽ giúp học 

sinh liên kết với bài học giá trị cốt lõi của mỗi tuần. Những buổi sinh hoạt này được thiết 

kế nhằm giúp học sinh đạt được các kiến thức và kỹ năng thiết thực có thể áp dụng vào 

đời sống hàng ngày.      

 
 

     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     Tự tin | Tích cực | Tư duy phản biện | Tư duy phát triển | Yếu tố thành công 

 

Các dự án được thiết kế dựa trên chủ đề hàng tuần nhằm hướng dẫn các 

em khám phá sự đam mê của mình đối với những chủ đề và những câu hỏi 

định hướng. 

 

Teambuilding tập trung vào việc giúp các em cải thiện sự tự tin và phát 

triển cá nhân. Thúc đẩy các em nhận ra tầm quan trọng của việc hợp tác 

thông qua các hoạt động tập thể, phối hợp với nhau để đạt được mục 

tiêu chung. 

Hãy đặt iPad, di động xuống, tắt TV đi và cùng trở nên năng động! 

Các trò chơi và hoạt động thể thao giúp trẻ phát triển khả năng vận động, 

sự tự tin và đam mê năng nổ. 

Nấu ăn là một kỹ năng đầy giá trị và đầy niềm vui! Các em sẽ được học hỏi 

nhiều cách nấu nướng và phong cách nấu ăn, đồng thời tìm hiểu thêm về 

các nguyên liệu làm nên các món ăn, từ món mặn đến món ngọt (tập trung 

các món ăn lành mạnh, tốt cho sức khoẻ). 

 

Các hoạt động thủ công mỹ nghệ có kết nối sâu sắc với tuần chủ đề. Bằng 

cách sử dụng nguyên liệu và kỹ thuật phù hợp cho từng lứa tuổi, trẻ em 

sẽ được tham gia vào các hoạt động thú vị, “thách thức” khả năng tư 
duy sáng tạo của trẻ. 

 


